
Leklera

av Emilia Granelli

-ett litet urval ur e-boken om leklera



Tack!
Tusen tack för att du är med i min
sändningskanal och stöttar mitt arbete
så fint! Här får du ett litet smakprov -
ett urval av aktiviteter och printables
från min e-bok om leklera.

Emilia

Copyright: Emilia Granelli
Leklera: tips på roliga och lärorika aktiviteter är den första  delen
av en serie kreativa e-böcker skriva och formgivna av Emilia
Granelli. 
Alla rättigheter förbehålles. Återgivning eller överföring av hela
publikationen, eller delar av den, elektroniskt, mekaniskt, via
fotokopior eller på annat sätt är föbjudet utan fröegående
skriftligt tillåtelse från utgivaren: Emilia Granelli.

www.pysselmorgon.com

@pysselmorgon

Bestäl l  hela e-boken
om leklera här

https://www.pysselmorgon.com/


KLASSISK LEKLERA

4 - 4 , 5  d l  v e t e m j ö l
2  d l  s a l t
3  m s k  o l j a
2  m s k  c i t r o n s y r a
4  d l  l j u m m e t  v a t t e n
n å g o t  s o m  g e r  f ä r g

B l a n d a  2  d l  a v  m j ö l e t  m e d  a l l t
s a l t  o c h  c i t r o n s y r a n .  H ä l l
d ä r e f t e r  i  a l l t  d e t  v a r m a   
v a t t n e t  o c h  o l j a n .  B l a n d  n o g a
m e d  e n  h a n d v i s p .  L å t  s t å  i  c a  1 0
m i n u t e r .  H ä l l  s e d a n  i  r e s t e n  a v
m j ö l e t  s a m t i d i g t  s o m  d u
b l a n d a r  o c h  k n å d a r .  

T r i c k e t  ä r  a t t  v a r a  n o g a  m e d  a t t
i n t e  t a  f ö r  m y c k e t  m j ö l .  K n å d a
d e g e n  o c h  s l u t a  t i l l s ä t t a  m j ö l
n ä r  d e n  f o r t f a r a n d e  ä r  l i t e
k l i b b i g  m e n  ä n d å  s m i d i g .  L å t
d e n  s e d a n  v i l a  i  y t t e r l i g a r e  1 0
m i n u t e r .  K l a r t .

F ö r v a r i n g :  i  l u f t t ä t
b u r k ,  g ä r n a  i  k y l s k å p e t

H å l l b a r h e t :  f l e r a
m å n a d e r

K l a s s i k e r n
s o m  u p p s k a t t a s

a v  d e  f l e s t a  b a r n .
S m i d i g  o c h  r o l i g  a t t

l e k a  m e d  o c h  d e n  s o m
m e s t  l i k n a r  d e  l e k l e r o r

s o m  g å r  a t t  k ö p a  i
l e k s a k s a f f ä r e n .  D e n n a
l e k l e r a  k a n  a n v ä n d a s

t i l l  s a m t l i g a
a k t i v i t e t e r
i  e - b o k e n .  

D u  b e h ö v e r : G ö r  s å  h ä r :

O m  d u  ä r
g l u t e n i n t o l e r a n
k a n  v e t e m j ö l e t  i

r e c e p t e t  e r s ä t t a s  m e d
e n  g l u t e n f r i  m j ö l b l a n d -

n i n g .  T ä n k  p å  a t t
o l i k a  m j ö l b l a n d n i n g a r

a b s o r b e r a r  v ä t s k a
o l i k a ,  s å  j u s t e r a

m ä n g d e n  m j ö l
e f t e r  b e h o v .

C i t r o n s y r a n
k a n  e r s ä t t a s  m e d

3  m s k  k o n c e n t r e r a d
c i t r o n s a f t .  T ä n k  p å

a t t  d e t t a  g e r  k o r t a r e
h å l l b a r h e t  o c h  e n
n å g o t  a n n o r l u n d a

k o n s i s t e n s ,
e f t e r s o m  c i t r o n -
s y r a n  g ö r  l e r a n

s m i d i g a r e .



Gör ett pussel 
Leklera
Kavel
Duplo, lego, klossar, bilar,

        klädnypor, bestick eller annat
        som ger ett bra avrtyck i leran.

Du behöver:

Kavla ut din leklera på en bricka eller på 
ett bord. Ta fram leksaker eller grejer från
hemmet som ger bra avtryck i leran. Lägg
ut dem på den utkavlade leran,  tryck till så
att avtryck bildas och lägg dem bredvid
leran. Låt sedan barnet pussla!

Gör så här.



Sortera efter färg

Leklera i tre eller fler
olika färger
Kavel

Du behöver:

Gör så här:
Ta fram dina olika färger och forma
dem till platta cirklar på bordet.
Forma sedan små bollar av lekleran i
de olika färgerna. Be barnet sortera
efter färg genom att trycka fast/ner
de olika bollarna på rätt cirkel.
Bra uppgift för de yngsta
lekleramästarna!



Gör så här:

Hamra och lär

Leklera
Leksakshammare
Papper och penna
Whiteboardtavla (valfritt)

Du behöver:

Ta fram ett papper eller en
whiteboardtavla och skriv dit ord,
siffror, namn - eller rita dit former,
djur och figurer, ansiktsuttryck eller
det som barnet vill öva på att känna
igen. Rulla bollar av lekleran och lägg
en vid varje ord/ritad form. Säg sedan
ordet/siffran/namnet på figuren och
be barnet mosa den boll som ligger vid
dess plats. 

ett roligt sätt att öva
på frekventa ord!



Gör så här:

Leklera i olika färger
Spelplanen på nästa sida
En tärning

Du behöver:

Skriv ut spelplanen på tjockt papper eller
laminera dem för hållbarhet. Varje spelare tar
en klump leklera i en unik färg. Turas om att
kasta tärningen; om du slår en trea, täck en
motsvarande cirkel med din leklera. Om inga
treor är lediga, hoppa över din tur. Den som
först får fyra i rad vinner.

I e-boken finns en variant till av detta spel där
man istället använder två tärningar.

Från ca 4 år
2-4 spelare

Fyra i rad



6 1 2 3 5 4

3 5 4 6 2 1

2 3 1 4 3 6

1 2 6 5 4 2

1 5 4 3 6 5

6 3 2 5 4 3

1 4 5 1 6 2

5 2 6 1 3 4

Fyra i rad
-med en tärning

Bestäl l  hela e-boken
om leklera här



Gör så här:

Mönsterkort
Leklera
Mönsterkorten på sid 10-12

Du behöver:

Skriv ut mönsterkorten. Laminera eller lägg
dem i varsin plastficka för att öka hållbarheten.
Vanligt papper blir lätt förstört av fukten i
leran. Använd lekleran för att ge figurerna
ansikten, kläder, dekorera paketen, göra
fjärilvingar och skapa färdigt staden.

Skriv med white-
boardpenna!



Monstret känner sig:

Bestäl l  hela e-boken
om leklera här



G
e 

fjä
ri

la
rn

a 
vi

ng
ar

:
B

e
st

ä
ll

 h
e

la
 e

-b
o

ke
n

o
m

 l
e

kl
e

ra
 h

ä
r



V
em

 ä
r 

på
 v

äg
en

?
B

e
st

ä
ll

 h
e

la
 e

-b
o

ke
n

o
m

 l
e

kl
e

ra
 h

ä
r



Gör så här:

Siffror & Alfabet
Leklera
Mönsterkortent  på nästa sida

Du behöver:

Skriv ut mönsterkorten. Använd
gärna tjockt, glatt papper eller ännu
bättre: lägg i en plastficka eller
laminera för att skapa en yta som
står emot fukten i lekleran. Be
barnet fylla bokstäverna och
siffrorna med leklera - antingen helt
på eget vis eller genom att först rulla
“korvar” som sedan formas efter
mallarna. Använd gärna olika
färger!
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