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LEK OCH LAR MED DUPLO!

BYGG & LAR

Duplo: alfabetet!

~ MATTESPEL

-med duplo!
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https://www.pysselmorgonshop.com/products/duplo-bygg-alfabetet
https://www.pysselmorgonshop.com/products/lek-lar-med-duplo
https://www.pysselmorgonshop.com/spel/mattespel-med-duplo
https://www.pysselmorgonshop.com/
https://www.instagram.com/pysselmorgon
https://www.pysselmorgonshop.com/shop/search?s=duplo

GRATISMATERIAL

leklera: muffins & glass

&9% sa /M’l//:

Skriv ut sidorna 3 och 4, laminera dem, lagg
dem i en plastficka eller pa& tjockare, blankt
papper t6r battre héllbarhet. Lat sedan
barnen forma lekleran (gér egen enligt
recept pd sidan 5) och pressa mot pappret
for att gora klart muffins och glassarna.
Tips: anvand olika farger fill lekleran och
tryck i parlor/fréer/bénor/torr pasta
i degen som strossel!

Undrar du
dver n&dgot?
maila garna mig:

: Tagga gdrna mig
infoepysselmorgonshop.com

-epysselmorgon- om du
lagger ut bilder pé& era
lekstunder!
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KLASSISK LEKLERA

Du behover: GOr sa har:

« 4-4,5 dl vetemjol

. 2 dl salt

- 3> msk olja

. 2 msk citronsyra,
alun eller vinsten

« 4 dl [jummet vatten

- nagot som ger fdarg

Blanda 2 dl av mjolet med allt
salt och citronsyran. Hall
darefter i allt det varma
vattnet och oljan. Blanda noga
mecd en handvisp. Lat stai ca 10
minuter. Hall sedan i resten av
mjolet samtidigt som du
blandar och knadar.

Forvaring: i lufttat

burk, garna i kylskapet Tricket dar att vara noga med att

inte ta for mycket mjol. Knada
Hallbarhet: flera degen och sluta tillsdtta mjol
nar den fortfarande ar lite
klibbig men anda smidig. Lat
den sedan vila i ytterligare 10
minuter. Klart.

manader

Citronsyra,
alun eller vinsten
kan ersattas med

3 msk koncentrerad
citronsaft. Men tank
pa att detta ger
kortare hallbarhet
och en nagot
annorlunda
konsistens.

Klassikern

som uppskattas
av de flesta barn.
Smidig och rolig att
leka med, och den
som mest liknar de
lekleror som gar att
kopa i leksaks-
affaren.

Om du ar
glutenintolerant
kan vetemjolet i

receptet ersdttas med

en glutenfri mjolbland-
ning. Tank pa att
olika mjolblandningar
absorberar vatska
olika, sa justera
mangden mjol
cfter behov.



= TILL LEKLERA-ALSKAREN! S

Allt du behdver for timmar
av harlig leklera-lek!

[=-bok: LEKLERA

- TIPS PA ROLIGA OCH LARORIKA AKTIVITETER -

RECEPT

ARTIVITETER,
PRINTABLES
& MER!
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https://www.pysselmorgonshop.com/e-bocker/e-bok-leklera
https://www.pysselmorgonshop.com/e-bocker/e-bok-leklera
https://www.pysselmorgonshop.com/
https://www.instagram.com/pysselmorgon

—-B0K:

SKOJ FOR HELA
FAMILJEN!

E-bok:

L E K L E RA -tips pzz" roi:'ga och lirorika aktiviteter

“En e-bok som bide ir en magisk
idéspruta, och samrtidigt fungerar
som godning fir egna idéer till

akrivireter.” - Amalie

“Verkligen en vacker och vil
genomford bok full av inspiration

till lek med leklera.” - Moa

“Man fir upp dgonen for hur
mycket tillbehér som man redan har

hemma som kan anviindas till

lekleran!” - Julia

En PDF-fil med printables
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https://www.pysselmorgonshop.com/e-bocker/e-bok-leklera
https://www.pysselmorgonshop.com/e-bocker/e-bok-leklera
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https://www.pysselmorgonshop.com/e-bocker/e-bok-leklera
https://www.pysselmorgonshop.com/e-bocker/e-bok-leklera
https://www.pysselmorgonshop.com/
https://www.instagram.com/pysselmorgon

SE-p0K: LEKLERAI S

SKOJ FOR HELA PERFEKT VAB-
FAMILJEN! AKTIVITET!

ANVAND
FANTASIN!
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