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GRATISMATERIAL

_PROVA PA NATURKOKET-

Naturksket &r ett stort lek-kit med allt du behéver fér att kicka
igang rolig utomhuslek déar barnen fér laga blomsoppa,
grusgrét eller kottgryta. Det finns menyer att hédnga upp,
rollkort att dela ut samt flera roliga och fantasifulla uppdrag.
| detta gratismaterial far du prova pé lite av det som ingér i
Naturksket.

Receptkort

Pa& sidan 3 + 4 finns tvd receptkort att skriva ut (viktigt: skriv ut
dessa sidor dubbelsidigt, valj “vik langs langsidan”): sand-
muffins och kottgryta. Dessa tva receptkort samt 10 andra ingar
i Naturkodket.

Uppdragskort

Tvé uppdragskort att skriva ut - hjalp Lyktgumman som inte kan
sova och fixa Skogstomtens matsack. Dessa tvé uppdragskort
samt 10 andra ingar i Naturkéket.

Loppa - baka sandmuffins

L&t loppan bestdmma hur ni dekorerar era sandmuffins! Ett
roligt satt att baka pé i utekdket! Denna loppa samt 4 andra
ingdr i haftet Loppor i utekdket.

Psst.... du som ar med i min mailinglista far 10% rabatt pa allt
inom kategorin “KOM UT | NATUREN" med koden “LEKUTE2025" N

Giltig hela sommaren!

- E Har hittar du fler

roliga mallar

< epysselmorgon
Av: Emilia Granelli
www.pysselmorgonshop.com



https://www.pysselmorgonshop.com/products/naturkoket-stort-lek-kit
https://www.pysselmorgonshop.com/products/naturkoket-stort-lek-kit
https://www.pysselmorgonshop.com/products/naturkoket-stort-lek-kit
https://www.pysselmorgonshop.com/products/naturkoket-stort-lek-kit
https://www.pysselmorgonshop.com/kom-ut-i-naturen/loppor-i-naturkoket

SAND-
MUFFINS

-

(

-

KOTTGRYTA

\

J

SKOGSTOMTENS
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Tomten tappade sin
matsack. Plockaihop 5
olika saker fran naturen
och goér en ny matsack.
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KANINTE SOVA

Fixa ett lugnande te at
lyktgumman sa att hon kan
komma tillro. Anvand sju
olika blommor och vaxter.
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VIK EN LOPPA!
-baka lertarta!

Lat loppan bestdmma hur tartan ska dekoreras.
Skapa din tartbotten forst, av jord eller blét sand.
Valj 3-5 ingredienser som dekoration. Be en
kompis halla i loppan. Valj en av siffrorna pa
utsidan -4, 5, 6 eller 7. Kompisen éppnar och
stanger loppan sa manga ganger. Valj sedan en av
de fyra siffrorna som syns. Kompisen lyfter fliken -
dar star vilken dekoration du ska tillsatta, t.ex. tio
sma blommor. Fortsatt tills din tarta ar klar!

Fem blommor
som dekoration

Josolupdisipow
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Sonderklippt gras
som strossel
Hois pisibow

Tre olika grona blad
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Fler loppor!

| haftet - “Loppor i naturkoket” \
far du ytterligare fyra loppor -

laga soppa, brygg ortté, bygg
en sallad och baka
sandmuffins. Lat loppan
avgora hur tartan och
sandmuffins dekoreras, vad
som ska stoppas i soppan och
salladen samt vilka 6rter som
du ska (latsas)koka te pal!

wos pups snfq

Nio sma stenar
som dekoration

epysselmorgon



= MIN SOMMARLISTAS

En checklista med 22 roliga
saker att gora i och med naturen!
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ZRECEPT-LOPPORS

Lat lopporna avgéra din ratt!

RECEPTLOPPOR

-lek fram roliga réatter med loppor!
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Fantasifulla kort till uteleken!
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