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l For att du har kopt detta hafte. Ditt stod
a/& o« 9g6r det mojligt féor mig att fortséatta skapa

roliga och larorika aktiviteter for barn!
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Varje manad skickar jag ut en rolig
och larorik printable att skriva ut!
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Om haftet:

| detta hafte finns fyra olika mallar till loppor - alla med tema “kom ut i naturen”. Tanken
ar att dessa ska motivera bade barn och vuxna till att gé& ut och ta in det fantastiska som
finns i naturen och aven fill att f& igéng smé samtal om det som finns darute. Kanske
bérjar man till exempel undra lite kring varfér mossan kanns blét, varfér blommorna bérjat
vaxa eller varfér faglarna helt plétsligt kvittrar s& mycket? Nar man sedan kommer in igen
kan det vara roligt att tillsammans férséka ta reda pé svaren, eller varfér inte ta en tur till
biblioteket och se om svaren finns i négra bécker dar?

P& loppornas férsta fyra flikar (de fyra hérnrutorna nar den ses “ovikt”) finns bilder med
namn pd vanliga varfaglar och varblommor. Detta &r fér att uppmuntra till att léra sig

kanna igen dem och kanske vacka ett stérre intresser fér djur och natur.

Bra att veta: Vissa av uppdragen i lopporna kréver osmma klader eller helt enkel
skogsvanliga klader efter vader!

Instruktioner:
Skriv ut sidorna 3-6 i haftet (lopporna). Klipp ut dem och vik sedan efter anvisningen pé
sidan 8. P& sidan 7 hittar du en tom loppa att fylla i sjalv!

Spelregler:

Den som haller i loppan ber sin kompis att valja en bild eller siffra p& de fyra bilderna
langst ut. Om kompisen svarar fem, véxlar den som fragat fem gé&nger mellan de tvé
bildfalten och stannar p& “fem”. D& far kompisen vélja mellan de fyra siffrorna som blev

synliga. Darefter far kompisen uppmaningen bakom den valda siffran att géra.

Instdllningar vid utskrift:

For att resultatet ska bli s& bra som majligt ar det viktigt att dokumentet skrivs ut p& "ratt" satt.
Bast ar att alltid skriva ut i "verklig storlek”.

Instéllningar vid utskift:

Installningarna du behéver anvénda:
e Skriv ut i "verklig storlek”, "skala 100" eller liknande.
e Skriv ut med "kantfri utskrift", "ingen marginal" eller liknande.
e Skriv ut enkelsidigt.

Vad installningar kallas och hur man éndrar dessa varierar mellan olika skrivare.
Las instruktionen till din skrivare fér att justera installningarna.

Tips! Det kan vara enklare att justera installningarna epysselmorgon
Av: Emilia Granelli

om du skriver ut via datorn istallet f6r mobilen.
www.pysselmorgonshop.com



NNLESPROMENAD

Klipp ut och vik loppan. Ga sedan ut i naturen och
anvind era sinnen for att svara pa frigorna!

De fem sinnena:
syn, lukt, smak,
horsel och kinsel.
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Kan du hitta
nagot som ir
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Vad dr det du har hittat?
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Kan du hitta nagot Kan du hitta nagot
som kianns blott? som kinns hart?

Vad dir det du kinner pa? Vad dr det du kinner pa?
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Kan du hitta nagot
som luktar gott?
Vad dr det du har hittat?
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SKATTIAKT - VIR

Klipp ut och vik loppan. Ga sedan ut i naturen och
anvind loppan for att ga pa skattjakt!

Kan du hitta
en blomma?
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Kan du hitta Kan du hitta
en vattenpol? : en fjaril?
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UPPDRIIG I NATUREN!

Klipp ut och vik loppan. Ga sedan ut i naturen och
och gor de uppdrag som loppan siger!

Ta fem djupa och lang-
samma andetag och forestill di
att du dr ett stort och statligt trid i skgen.
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Skriv den forsta
bokstaven i ditt namn pa
marken med hjilp av
pinnar, kottar, blommor %
eller annat fran naturen.

Sta helt stilla och lyssna.
Hur manga olika ljud
kan du hora?
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RORELSE I NATUREN!

Klipp ut och vik loppan. Ga sedan ut i naturen och
och gor de rorelseuppdrag som loppan siger!
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Varskrik: Still dig med
benen brett, strick upp armarna
mot himlen och skrik allt vad du
kan for att vdlkomna varen.
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Latsas att du iar en tills du ser en knopp,
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blomma som sakta vixer 93‘5:’&\ en blomma, en fagel

sig storre och storre... eller en insekt.
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Gor grodhopp
fran ett trad till ett annat
trid en “high-five”.
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GGR DIN EGEN LOPPA|

Klipp ut och vik loppan.
Fyll sedan i den precis som du vill!




HUR DU VIKER
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3 Veckla sedan ut och vind.
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Vind Vik upp mot mitten




